Slovenskd Asocidcia Individudlnej Psycholdgie

Vas pozyva na jubilejny 15. ro¢nik Letnej
Skoly adlerovskej psycholdégie s nazvom:

Ako prekonat zlozvyky a zavislosti?
s Jimom Holderom, MA (USA)

ktora sa uskutoéni v termine 8. - 11. 8. 2020 v hoteloch SOREA HUTNIK I. a
SOREA HUTNIK II. v Tatranskych Matliaroch

Obsahom budu:

- Prednasky a aktivity

Vynimo¢ny host 15. ro¢nika Letnej Skoly adlerovskej psycholégie 2020, Jim Holder (USA),
Gcastnickam a Gcastnikom programu predostrie tému pricipov zavislosti ako i to, ako zavislost
posilniuje jadrové presvedcenia a zivotné témy klienta. Porozumenie Zivotnym témam klienta
prostrednictvom metaforického jazyku jeho ranych spomienok nam poméze porozumiet
pozitivnym dévodom uZivania / naduZivania / zneuzivania danej latky. Stucastou odborného
programu budu 3 ukaZzky jeho prace s klientmi a klientkami (tzv. demonstracie) a ich nasledna
analyza, ktord VAm umozni klast otdzky na sposob prace nasho hlavného lektora, Jima Holdera.

Tlmocenie do slovenského jazyka bude zabezpecené.

- Do programu sme aj tento rok zaradili aktivity na budovanie skupiny, ako aj vecerny

spolocensky program.

- A opét je pripraveny je aj program pre deti od 9 rokov a pre star$iu mladeZ vo forme kempu,
kde mladé Gicastnicky a mladi Gicastnici budt mat moznost hravou a zazitkovou formou
absolvovat kurzy v oblasti osobnostného rastu a sebarozvoja. Program pre deti a mladez bude

zahinat aj cast s nasim zahrani¢nym lektorom.

Hlavnym lektorom je: Jim Holder, MA (USA), ktory je licencovanym
poradenskym psycholégom a terapeutom zavislosti s vySe 40 ro¢nou praxou.
Okrem toho je odbornym konzultantom pre rozne terapeutické programy,
lektorom na medzinarodnej trovni a vyskumnikom v ramci adlerovského
pristupu. Tiez sa venuje publikovaniu, je autorom 2 monografii, 2 pracovnych
manudlov, ako aj r6znych nduénych DVD. V minulosti p6sobil ako predseda
Néarodnej a Statnej certifikidcie poradenskych psycholégov v sekcii odbornikov

pracujicich so zavislostami a tiez bol stcastou predstavenstva

medzinarodného vzdelavacieho institatu ICASSI.

Letna Skola 2020 je urcena:

- psychoterapeutkam (psychoterapeutom), psycholégom (psychologickam) - 20 kreditov SKP;
- socidlnym a zdravotnickym pracovnikom (pracovnickam);

+ koordinatorom a koordinatorkdm socidlno-psychologickych javov;

- vysokoskolskym pedagogickdm (pedagégom) a Studentom (Studentkam);

- socidlnym, Specidlnym a lieebnym pedagogickam (pedagdégom);

- ostatnej odbornej verejnosti, ktora mé zaujem o praktické vzdelavanie sa v adlerovskej

psychologii.

Letna Skola je prilezitostou na priatelské stretnutia a nadvidzovanie uzitocnych odbornych
kontaktov. Je vhodné aj pre zaciatoCnikov (zaCiato¢nicky), kedy méze slizit ako ukézka sposobu
prace adlerovskych terapeutov (terapeutiek), domacich i zahrani¢nych. Pokrocilym a
absolventom (absolventkdm) vycvikov slizi na obnovu vedomosti. Opat bude pripraveny aj

program pre deti od 9 rokov a pre starSiu mladez.
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Miesto konania: Ako miesto konania sme tento rok vybrali 2 hotely, ktoré st hned vedla seba -
SOREA HUTNIK I. a SOREA HUTNIK II. v Tatranskych Matliaroch. Nachadzaji sa v peknom a
tichom prostredi, pod Gpéatim Lomnického stitu, necelé 2 km od Tatranskej Lomnice. V blizkosti
hotela sa nachadza narodna prirodna rezervacia PrameniSte, ktord chrani najzachovalejsi
borovicovo-brezovy porast v tatranskej oblasti. Ubytovanie, ako aj stravu si tento rok buda
Ucastnici a Gcastnicky rezervovat sami, priCom pri rezervacii je potrebné uviest heslo: Letna
skola adlerovske] psychologie (aby si Vas v zariadeni vedeli priradit k naSmu podujatiu). KedZe
najblizsia reStauracia (mimo nasho zariadenia) je vzdialena priblizne 5 km, ako aj vzhladom na
diZku obednej prestavky, odporticame Vam dopredu si objednat aj obedy. Izby v zariadeni Zial

nie st vybavené chladnickami. V_hoteli nds poZiadali o to, aby ste rezervacie robili vyhradne

prostrednictom E-mailu na: hutnik@sorea.sk a adresovali ich obchodnej_manazérke Janke

Buganovej.
Kontakt na hotely SOREA HUTNIK I. a SOREA HUTNIK I1.:

Janka Buganova (obchodny manazér)
059 53 Tatranské Matliare, Vysoké Tatry, SR
E-mail: hutnik@sorea.sk, Web: www.sorea.sk
Cena ubytovania:
« HUTNIK ** 1.
1 osoba nad 15 r. ubytovanie s bufetovou polpenziou / 16Zko: 52,00 € /1 noc
1 osoba nad 15 r. ubytovanie s bufetovou polpenziou / pristelka: 41,60 € /1 noc
servirovany obed: 7,00 € /1 osoba nad 15 rokov /1 den
priplatok pri ubytovani iba 1 osoby v izbe +7,00 € / 1 noc
miestna dan: 1,00 € / 1 osoba od 18 r. (okrem ZTP) / 1 noc
« HUTNIK **II.
1 osoba nad 15 r. ubytovanie s bufetovou polpenziou / 16zko: 40,00 € /1 noc
1 osoba nad 15 r. ubytovanie s bufetovou polpenziou / pristelka: 32,00 € /1 noc
servirovany obed: 7,00 € /1 osoba nad 15 rokov /1 den
priplatok pri ubytovani iba 1 osoby v izbe +7,00 € /1 noc
miestna dan: 1,00 € / 1 osoba od 18 r. (okrem ZTP) / 1 noc
* stravovanie maju klienti v restauracii hotela ** SOREA HUTNIK I.

Ucastnicke poplatky za Letnt $kolu adlerovskej psycholégie 2020:

- Dospeli ticastnici a dospelé ticastnicky - do 30. 4. 2020: 150 Eur, od 1. 5. 2020: 180 Eur

. Student (tudentka) 1. a 2. stupnia VS - 100 Eur

- Deti, mladistvi a mladistvé v programe - 45 Eur

+ 25 Eur doplatok pre tych (tie), ktori (ktoré) budi ubytovani (ubytované) mimo hotelov
SOREA HUTNIK I. a II. (vratane zavere¢nej vecere), tzv. OFF-SITE FEE

+ 10 Eur doplatok pre tych (tie), ktori (ktoré) si zelaji ziskat 20 kreditov od SKP

Prihlasit sa mozete online, link najdete na www.individualnapsychologia.sk. Registracia je
platnd az po thrade tcastnického poplatku na IBAN: SK5411 0000 0000 294 701 2986. Riadne
prihlasené ucastnicky a ucastnici dostand vyrozumenie o zaevidovani svojich prihlasok a
presny program podujatia. U¢astnicky poplatok je nevratny, nakolko sa nim hradia vydavky na
lektora a storno poplatky hotelu pri absencii nahlasenej ticasti.

Vseobecné informacie: Odborny a spoloCensky program je urceny iba ucastnikom a
ucastnickam, ktori (ktoré) riadne uhradili poplatok. Upozoriiujeme, Ze Letna Skola adlerovskej
psycholégie nie je miestom na poskytovanie psychoterapeutickej pomoci, ani privatnych
odbornych konzulticii. Demonstracie poradenstva a terapie sltZia pre edukaéné tcely. VSetci
st vSak vitani na skupinovych diskusnych férach.

Sledujte nas aj na nasom FB (Individualna psycholégia na Slovensku) alebo webe
(www.individualnapsychologia.sk). Informéacie budeme postupne dopliiat a aktualizovat.
V pripade akychkolvek otdzok nis nevahajte kontaktovat e-mailom (adler.org@gmail.com)
alebo telefonicky (0911 902 411).

TESIME SA NA VASY UCAST!
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