Slovenskd Asocidcia Individudlnej Psycholdgie

Vas pozyva na jubilejny 15. rocénik
Letnej Skoly adlerovskej psycholdgie:

Liderstvo v kazdom z nas
s Peggy Pelonis Ed.D, MS, MBA, LFT (Grécko)

ktora sa uskutocni v termine 3. - 6. 7. 2021
v Kongresovom centre SAV Academia v Starej Lesnej

Obsahom budi:

« Prednasky a aktivity

Vynimoc¢nd hostka 15. ro¢nika Letnej Skoly adlerovskej psycholégie 2021, Peggy Pelonis
(Grécko), ticastnickam a ticastnikom programu predostrie tému liderstva. Teéria a praktické
cvicenia st zamerané na hlbsie porozumenie, budovanie a posilnenie Vasej liderskej pozicie
¢i uz v rodine, skupine, organizacii, v rdmci konkrétneho systému, alebo v Skole.
Prostrednictvom sebareflexie a praktickych cviceni lektorka ozrejmi, akym spésobom je
vodcovsky styl formovany minulou sktisenostou a presvedceniami o svete, osobnymi vzormi
a sukromnou logikou. Za pomoci adlerovskej metédy na zosnimanie Zivotného stylu moézu
Ucastnici a icastnicky preniknat do podstaty svojho Zivotného smerovania a zaroven zistit,
Co ich na ceste k vytiZzenému cielu blokuje a odradza. Cvicenia pomoézu tieto prekazky
odblokovat a otvorit cestu k ispesnému dosiahnutiu ciela. Stcastou odborného programu
buda 3 ukazky jej prace s klientmi a klientkami (tzv. demonsStracie) a ich nasledna
analyza, ktorda VAm umozni klast otdzky na spOsob prace naSej hlavnej lektorky, Peggy

Pelonis. TImocenie do slovenského jazyka bude zabezpecené.

- Do programu sme aj tento rok zaradili aktivity na budovanie skupiny, ako aj vecerny
spolocensky program.

- A opit je pripraveny je aj program pre deti od 9 rokov a pre starSiu mladez vo forme
kempu, kde mladé ticastnicky a mladi ticastnici budé mat moznost hravou a zazitkovou
formou absolvovat kurzy v oblasti osobnostného rastu a sebarozvoja. Program pre deti a

mladez bude zahfnat aj cast s naSou zahrani¢nou lektorkou.

Peggy Pelonis Ed.D, MS, MBA, LFT (Grécko) je prezidentkou Americkej
komunitnej Skoly v Aténach (ACS Athens), pricom ma vySe 20-roc¢nu pedagogickt
prax. V minulosti viedla komunitné centrum dusevného zdravia v Kalifornii a
pracovala ako poradkyna traumy v korporatnom prostredi. Jej akademické
posobenie sa spija s 3 univerzitami (University of Fullerton, the University of
LaVerne USA a University of Malta). Je licencovanou rodinnou
psychoterapeutkou a lektorkou na medzinarodnej trovni. TieZz je narodnou
certifikovanou psychologickou v State Kalifornia. Je drzitelkou -certifikatu
Educational Leadership na Harvard Business School a Harvard School of
Education. Aktudlne je ¢lenkou predstavenstva Specidlnej zaujmovej skupiny
Eur6pskeho zdruzenia pre medzinarodné skoly (ECIS) a pdsobi ako timliderka
pre skolsku akreditaciu v rAmci Zdruzenia strednych Statov (MSA). TiezZ sa venuje
publikovaniu. Je autorkou a spoluautorkou mnohych clankov v casopisoch,
kapitol knih, ako aj 4 monografii.
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Letna Skola 2020 je urcena:

- psychoterapeutkdm (psychoterapeutom), psychol6gom (psychologickdm) - 20 kreditov SKP;

- socidlnym a zdravotnickym pracovnikom (pracovnickam);

- koordinatorom a koordinatorkdm socialno-patologickych javov;

- vysokoskolskym pedagogickam (pedagégom) a Studentom (Studentkam);

- socidlnym, Specidlnym a lieCebnym pedagogickam (pedag6gom);

- veducim pracovnikom a pracovnickam, zdujemcom a zaujemkyniam o vedice pozicie;

- ostatnej odbornej verejnosti, ktord ma zaujem o praktické vzdelavanie sa v adlerovskej
psychologii

- tym, ktori uvazuju o absolvovani dlhodobého vycviku v adlerovskom poradenstve (2022 - 2025).

Letna skola je prilezitostou na priatelské stretnutia a nadvédzovanie uzito¢nych odbornych kontaktov. Je
vhodné aj pre zaciatocnikov (zaciatoCnicky), kedy moéze slazit ako ukdzka spdsobu prace adlerovskych
terapeutov (terapeutiek), domacich i zahrani¢nych. Pokrocilym a absolventom (absolventkam) vycvikov
slizi na obnovu vedomosti. U¢ast na letnej §kole vrelo odporticame tym, ktori chcti absolvovat dlhodoby
vycvik v adlerovskom poradenstve, ktory sa bude otvarat v roku 2022. Opéat bude pripraveny aj program pre
deti od 9 rokov a pre starsiu mladez.

MIESTO KONANIA: Kongresové centrum SAV Academia, situované v podnoZi masivu Lomnicky Stit, vo
vychodnej casti Vysokych Tatier. Nach4dza sa na hranici Tatranského narodného parku, v tichom prostredi
ned'aleko Tatranskej Lomnice a Starého Smokovca. Vyhodna poloha je zdéraznenda napriklad blizkostou
klenotnic architektonickych pamiatok Spisa-Levoce, Kezmarku ¢i Starej Lubovne.

Cena ubytovania (vratane ranajok, hradi sa az na mieste):

- Dvojlozkova - standard: 58,40 Eur (t. j. 29,20 Eur na osobu/noc)

- Dvojlozkova - standard/single: 51,20 Eur (1 osoba v izbe/noc)

- Dvojlézkova - LUX: 58,40 Eur (t. j. 29,20 Eur na osobu/noc)

- Dvojlozkova - LUX/single: 51,20 Eur (1 osoba v izbe/noc)

. Apartmén-/1-40soby/: 108,40 Eur/noc (t. j. 27,10 Eur na osobu/noc)

. Pristelka: 17,70 Eur/noc

Cena stravovania (hradi sa az na mieste):

- ranajky su zapocitané v cene ubytovania

. Cena1obeda: 7, 80 Eur (diet'a do 12 rokov: 5, 40 Eur)
. Cena 1 vecere: 7,80 Eur (diet'a do 12 rokov: 5, 40 Eur)

Ucastnicke poplatky za Letnt $kolu adlerovskej psycholégie 2021:

« Dospeli Gicastnici a dospelé ticastnicky - do 31. 5.2021: 130 Eur, od 1. 6. 2021: 150 Eur

. Student (Studentka) 1. a 2. stupnia VS - 100 Eur

- Deti, mladistvi a mladistvé v programe - 60 Eur

+ 25 Eur doplatok pre tych (tie), ktori (ktoré) budi ubytovani (ubytované) mimo Kongresového centra SAV
Academia (vratane zaverecnej vecere), tzv. OFF-SITE FEE

+ 15 Eur doplatok pre tych (tie), ktori (ktoré) si Zelaju ziskat 20 kreditov od SKP

Prihlasit sa mozete online, link najdete na www.individualnapsychologia.sk. Registracia je platna az po
uhrade tcastnického poplatku na IBAN: SK5411 0000 0000 294 701 2986. Riadne prihlasené ticastnicky a
Gcastnici dostanti vyrozumenie o zaevidovani svojich prihlagok a presny program podujatia. Ucastnicky
poplatok je nevratny, nakolko sa nim hradia vydavky na lektora a storno poplatky hotelu pri absencii
nahlasenej Gicasti.

Vseobecné informacie: Odborny a spolocensky program je urceny iba ucastnikom a tcastnickam, ktori
(ktoré) riadne uhradili poplatok. Upozornujeme, ze Letné Skola adlerovskej psycholdgie nie je miestom na
poskytovanie psychoterapeutickej pomoci, ani privitnych odbornych konzultacii. Demonstracie
poradenstva a terapie sltizia pre edukacné ticely. VSetci st vSak vitani na skupinovych diskusnych férach.

Sledujte nas aj na nasom FB (Individualna psycholégia na Slovensku) alebo webe
(www.individualnapsychologia.sk). Informacie budeme postupne dopliat a aktualizovat.
V pripade akychkolvek otazok nis nevahajte kontaktovat e-mailom (adler.org@gmail.com) alebo
telefonicky (0911 902 411).

TESIME SA NA VASU UCAST!
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